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Telefonliste Zldrecentret Broparken Bilag A.8.1

Zldrecentret Broparken

Slotsherrens Vange 2
2610 Rgdovre

Administrationen

Forstander Susanne Arslev

Adm. medarbejder Anette Lafrenz
IT medarbejder Christina Goldmann
Vagtplanlaegger Janni Damgaard

Plejeenheden

Afdelingsleder Jane Mikkelsen
Afsnit C + D stuen

Afsnit B 1. sal

Afsnit B 2. sal

Forstander Susanne Arslev
Afsnit C+ D 1. sal

Afsnit C+ D 2. sal
Ansvarshavende aften

Centralkgkken

Cafeleder Pia Dgssing Rasmussen
Kgkken

Servicecentral

Serviceleder Anette Poulsen
Vaskeri

Teknisk afdeling

Teknisk chef Christian Martin Wittrock
Islev Kirke

Sognepraest Niels Jorgen @stergaard
Sognepraest Lotte Uglebjerg Hack
Sogneprast Regitze Melhof Pedersen

Bruger-og pargrenderad

Formand Bente Clausen

TIf. 3637 8000

E-mail aeldre-broparken@rk.dk

TIf. 3637 8000

3637 7974

3637 8001 / 3637 8002
3637 7936 / 3076 8003
36377938 /30769111

3637 7920
3637 7931
3637 7913
3637 7922
36377974
3637 7941
3637 7948
3637 7908

3637 7992
3637 7991

3637 7995
3637 8095

3637 7987
4494 6429

3874 3410 / NJOE@KM.DK
4491 3618 / LUH@KM.DK
4010 5514 / REMP@KM.DK

2371 1133


mailto:aeldre-broparken@rk.dk
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[ ]
e Kere beboere og @vrige der leser med.
([ ]

([
® Trods skenne sensommerdage i september, bliver det mgrkt— morgen og tidlig

[ }
e aften.
[ ]

[ ]
e Egentlig er det jo rart, for nu kan man hygge med lys og tepper og varme
« drikke. Her pa Broparken har vi om morgenen atter gang i vores batteri lys i

+fellesrummene. | butikkerne er der allerede juleting og juleslik osv.
[ ]

% Vi skifter fra sommer til vintertid d. 24 til 25 oktober, dvs. vi skal sztte urerne

. . .

L en time tilbage.

[ ]

< Efterdr er ogsa lig med vaccinationer.Alle beboere bliver tilbudt influenza

¢ vaccination, det er d. | 6. oktober, at der kommer sundhedspersonale udefra
e og vaccinerer her pa Broparken.Alle beboere bliver spurgt inden den dato,

[
eom de onsker at takke ja til tilbuddet. Det er naturligvis frivilligt!
[

:Onsdag d. 7. oktober er der bal — der er opslag pa alle etagerne, pargrende er
< velkommen, skal dog tilmelde sig. Haber at vi igen i ar kan skabe en helt fanta-

< stisk fest, med godt humer, smurt stemmeband og vilde danseben.
[ ]

+Her pa Broparken er det populart med familieforggelse — altsa kun blandt

”»

s personalet ©Vi har rigtig mange ansatte, der venter “en lille ny verdensborger
ei starten af januar. Derfor ansatter vi for tiden erstatninger for dem.

® @nsker jer en skan oktober, en smuk maned, hvor farverne pa trazernes blade
[ ]
eglader i brune og gyldne farver for de daler ned og bliver irriterende for alle

o :
¢ haveejere.
[ ]

:Kaarlig hilsen
[ ]

[ }
e Susanne

= @
3 0

........0...0...0...0..Q.l..Q..... ...O...
4



Fodselsdage i oktober 2026

Personalet gnsker fgdselarerne

hjertelig tillykke og en rigtig dejlig dag!

oktober Charlie Bggelund Frederiksen
oktober Alice Bggelund Sgrensen
oktober Lissi Guri Jgrgensen

oktober Hanne Vivi Lund

oktober Asger Nielsen



https://www.google.dk/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjs1J3ImZ7QAhVBVywKHb39DIcQjRwIBw&url=https%3A%2F%2Fwww.clipartsgram.com%2Fdet-danske-flag-clipart-93&bvm=bv.138169073,d.bGg&psig=AFQjCNGvvz3V9_-HGvqhA-yOz3c6
https://www.google.dk/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjs1J3ImZ7QAhVBVywKHb39DIcQjRwIBw&url=https%3A%2F%2Fwww.clipartsgram.com%2Fdet-danske-flag-clipart-93&bvm=bv.138169073,d.bGg&psig=AFQjCNGvvz3V9_-HGvqhA-yOz3c6

Information fra vaskeriet
Husk:

Altid at fa nyt tgj maerket i vaskeriet, inden brug.

Hvis der indkgbes bluser som skal handvaskes, er dette pa

eget ansvar, da vaskeriet ikke kan sikre kvaliteten og derfor
frasiger vi os erstatning af disse.

Besgg vaskeriet hvis | savner noget af jeres tg;.

Vaskeriet har abent 09.00-14.00, mandag til fredag.




Information fra Bruger— pargrenderadet

Jeg hedder Bente Anker Clausen og er formand for beboerradet.

Hvis | gnsker jeg skal taget noget op pa beboerradet,
kontakt mig endelig pa telefon nummer 23 71 11 33.

Der afholdes beboermgde 4 x arligt.
Pa forhand tak.
KH Bente Anker Clausen.
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Lun ret i Broparkens café salges fra kl. 11.30 -13.30

Oktober maned 2026

Torsdag

Forarsruller m. salat

Fredag

Mulligatawny suppe m. flutes

Lordag

Ingen lun ret pa grund af weekend

Sgndag

Ingen lun ret pa grund af weekend

Mandag

Krebinet m. rugbrgd og surt

Tirsdag

Lgg teerte m. salat

Onsdag

Kylling sandwich m. karry dressing

Torsdag

Dagens overraskelse

Fredag

O 10 IN D |k W N e

Gullaschsuppe m. flutes

Lgrdag

IR
e

Ingen lun ret pa grund af weekend

Sgndag

[
=

Ingen lun ret pa grund af weekend

Mandag

_-
N

Croissant med fyld

Tirsdag

=
w

Flaeskesteg m. surt og rugbrgd

Onsdag

[EY
&

Hakkebgf m. blgde |gg surt og rugbrgd

Torsdag

-
u

Pglser med det hele

Fredag

[
o

Kartoffelporresuppe m. bacon m. flutes

Lordag

-
N

Ingen lun ret pa grund af weekend

S¢ndag

[
&

Ingen lun ret pa grund af weekend

Mandag

=
©

Skinke m. kold kartoffelsalat

Tirsdag

)
©

Dagens overraskelse

Onsdag

N
=

Loempiaruller m. salat (VEGETARISK)

Torsdag

N
N

Tarteletter m. hgns i asparges

Fredag

N
w

Blomkalssuppe m. flutes

Lordag

N
s

Ingen lun ret pa grund af weekend

Sgndag

N
s

Ingen lun ret pa grund af weekend

Mandag

N
o

Wraps m. laks

Tirsdag

N
~

Graeske frikadeller. Tzatziki og brgd

Onsdag

N
Lo

Skinkestang m. salat

Torsdag

)
o

Fransk hotdog

Fredag

w
e

Tomatsuppe m. kgdboller og flutes

Lordag

w
=

Ingen lun ret pa grund af weekend

10
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MUSIKCAFE

Torsdag d. 1. oktober

KI. 17-19 b,’
P

Suppe
Hakkebgf m. blgde lgg, kartofler, sauce, redbeder
Fromage

Kr: 75,00




Her lidt billeder fra en hyggelig torsdagscafe d. 3. september. Der
blev serveret ovnbagt grred med hollandaisesovs og kartofler og

appelsinfromage til dessert.




13

Efteraret og vinteren naermer sig med hastige skridt.

Derfor er det tid til at finde noget varmere tgj frem, sa
du er klar til at komme med pa tur ud af huset, enten
en gatur, cykeltur eller bustur.

Q

TAGE

OVERT@J PA

Vi kan komme ud i alt slags vejr,

sa tjek at du har en
hue, vanter, en god
vinterjakke og noget
fornuftigt fodtgj.
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Dag Dat ) = .
e Arets begivenhederi 2026
Onsdag | d. 14/1-26 Nytarskur pa afdelingerne
Til kaffen er der kransekage med Baileys.
Til aften serveres en 3-retters menu.
Torsdag | d. 5/2-26 Dronning Mary af Danmark 54 ar e
Der serveres lagkage pa afdelingerne. °
Man- |d. 16/2-26 Fastelavn 2
dag i‘?‘ .
Der serveres fastelavnsboller og varm kakao pa afdelingerne.
Onsdag | d. 25/3-26 Paskefrokost pa afdelingerne B2, C+D1, C+D stuen. i 5
e
Torsdag |d.26/3-26 Paskefrokost pa afdelingerne B1, C+D 2
Naermere information fglger, nar pasken narmer sig.
Torsdag |d. 16/4-26 Dronning Margrethe 2. 86 ar -
:_.r
Der serveres lagkage pa afdelingerne. '
Sendag |d. 24/5-26 Pinsefrokost pa afdelingerne.
Man- |d. 25/5-26 Pinsehygge pa afdelingerne.
dag
Naermere information fglger, nar pinsen narmer sig.
Tirsdag |d. 26/5-26 Kong Frederik 10. af Danmark 58 ar. -
Der serveres kransegage og drinks pa afdelingerne. ’
Tirsdag |d. 28/5-26 Redovre kommune 125-3rs jubilaeum. h
° . e
Naermere information fglger, nar dagen naermer sig.
Man- |d. 15/6-26 Danmarks kartoffeldag Valdemarsdag
dag

Der serveres nye kartofler til dagens menu.

Der serveres kartoffelkage til kaffen.

14
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Dag | Dato Arets begivenheder i 2026
Tirsdag | d. 23/6-26 Sankt Hans
Der serveres midsommer menu pa afdelingerne.
Sankt Hans sangen synges
Teknisk afdeling taender bal i garden kl. 20.00
Fredag |d.18/9-26 Broparken 57-ars fgdselsdag e
:_.?,
onsdag | d. 7/10-26 Oktober bal
Musik og dans kl. 10.30-12.00 i den store festsal
Der serveres en let frokost pa afdelingerne.
Naermere information fglger nar festen naermer sig.
Lgrdag | d.31/10-26 | Halloween j |
Q".‘ a3
Der serveres kage pa afdelingerne. v Q
Tirsdag | d. 10/11-26 Mortensaften %
KI. 18.00 bliver der serveret Andesteg pa afdelingerne. -
Man- d.30/11-26 | Juletraestaending og julehygge i haven. ,
A
Naermere information fglger nar tiden naermer sig.
Tirsdag | d. 8/12-26 Julefrokost pa afdeling B1 og C+D 2. c‘
Onsdag | d. 9/12-26 Julefrokost pa afdeling B2, C+D 1 og C+D stuen. ﬁ
Naermere information fglger nar julefrokosten naermer sig.
December Lucia optog - dato kommer senere.

o
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Nyt fra Hyggestuen/Aktiviteten

Efterarsture i skoven

Vi skal jo til at tenke pa at finde materialer til vores
juledekorationer, for inden vi far set os om, sa star julen for
deren. Mon ikke at skovene omkring os har lidt pa skovbunden
til os? Kogler, agern, kastanjer, svampe, mos, flotte blade osv.
Det vi finder i skoven opbevarer og terrer vi i Hyggestuen.

Sa er det jo bare at give los nar der skal laves dekorationer.

16
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Tryg Fonden Besggshunde

Sa er vi blevet oprettet til at fa besagshunde pa Broparken og i den
anledning vil vi meget gerne hgre om der er nogle beboere som
onsker besgg af en firbenet ven!?

Besaget skal forga i egen bolig eller i Hyggestuen.Vi er med til at
introducere jer for hunden og ejeren, sa ingen skal fgle sig alene om

dette nye bekendtskab. Lad os hgre om du er til sma eller store
hunde.

Der er rift om hundene, sa vi er i venteposition, men vi ggr alt hvad
vi kan for at fa besggshunde til Broparken hurtigst muligt©

Vuf Vuf

Charlotte og Lene

Aktiviteten

17
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Dato Klokken Aktivitetsplan for afd. B, C og D
Oktober 2026
Torsdag | 10.00-11.00 | Hyggestuen aben
l. 11.00-12.00 | Efterarsquiz i Hyggestuen
10.00-12.30 | Aktiviteten rundt i huset
17.00-19.00 | Torsdagscafe —Tilmelding i Hyggestuen
Fredag [09.30-11.00 | Hyggestuen aben
2. 11.00-12.00 | Musik og bevaegelse i Hyggestuen
13.30-16.00 | Fredagsbar — se opslag
Mandag | 10.00-12.00 | Bustur — beboer der skal med far besked.
5. 13.30-16.00 | Aktiviteten rundt i huset
Tirsdag | 10.00-11.00 | Aktiviteten rundt i huset
6. | 1.00-12.00 | Banko i Hyggestuen
13.30-16.00 | Aktiviteten rundt i huset
Onsdag | 10.30-12.00 | Oktober bal i den stor festsal — se opslag
7.
Torsdag | 10.30-12.00 | Fortzlling med Niels Jorgen i Hyggestuen
8. 10.00-12.00 | Bustur — beboer der skal med far besked.
14.00-16.00 | Aktiviteten rundt i huset
Fredag [09.30-11.00 | Hyggestuen er aben
9. 11.00-12.00 | Musik og bevaegelse i Hyggestuen
13.30-16.00 | Fredagsbar — se opslag
Mandag | 10.00-12.00 | Bustur — beboer der skal med far besked.
12. 13.30-16.00 | Aktiviteten rundt i huset
Tirsdag | 10.00-11.00 | Aktiviteten rundt i huset
3. 11.00-12.00 | Banko i Hyggestuen
13.30-16.00 | Aktiviteten rundt i huset
Onsdag |09.30-12.00 | Aktiviteten rundt i huset

1 4.

18
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Dato Klokken Aktivitetsplan for afd. B, C og D
Oktober 2026

Torsdag 10.30-11.30 Gudstjeneste med prast fra Islev kirke i Hyggestuen

5. 13.30-14.45 Fallessang i Hyggestuen

Fredag 09.30-11.00 Wellness i Hyggestuen

l6. 11.00-12.00 Musik og bevegelse i Hyggestuen
13.30-15.30 Fredagsbar — se opslag

Mandag 10.30-13.30 Bustur — beboer der skal med far besked.

19. 13.30-16.00 Aktiviteten rundt i huset

Tirsdag 10.00-11.00 Aktiviteten rundt i huset

20. 11.00-12.00 Banko i Hyggestuen
13.30-16.00 Aktiviteten rundt i huset

Onsdag 09.30-12.00 Aktiviteten rundt i huset

21.

Torsdag 09.30-10.30 Aktiviteten rundt i huset

22. 10.30-12.00 Teater i den store festsal — se opslag
14.00-16.00 Aktiviteten rundt i huset

Fredag 09.30-11.00 Hyggestuen aben

23. 11.00-12.00 Musik og bevaegelse i Hyggestuen
13.30-16.00 Fredagsbar — se opslag

Mandag 09.30-12.00 Bustur beboer der skal med far besked

26. 13.30-16.00 Aktiviteten rundt i huset

Tirsdag 10.00-11.00 Aktiviteten rundt i huset

27. 11.00-12.00 Banko i Hyggestuen
13.30-16.00 Aktiviteten rundt i huset

Onsdag 09.30-12.00 Aktiviteten rundt i huset

28.

Torsdag 10.00-11.00 Hyggestuen aben

29. 11.00-12.00 Quiz i Hyggestuen
10.00-12.00 Bustur — beboer der skal med far besked.
13.30-16.00 Film i Hyggestuen — se opslag

Fredag 09.30-11.00 Efterarshygge i haven

30. 11.00-12.00 Musik og bevaegelse i Hyggestuen
13.30-16.00 Fredagsbar — se opslag

19
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Selvom der har vaeret sommerferie i Hyggestuen/
aktiviteten, er der alligevel sket forskelligt ting hen over
sommeren. Her er lidt billeder af sommerstemning.

Nar vi sidderi haven
kan vi kigge op pa alle
de smukke blomster der
er plantet i altankasser-
ne pa hver afdeling.
Man kan da kun blive i
godt humgr.

Der er kommet nye

planter og 2 nye fisk i
fiskedammen i haven

20
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Der kom mange gode minder

og historier frem, da vi fik
startet samtalen om I
"Sommer”

Strandture, hvilken strand togI
vi til? I
Holdt vi sommerferie i

Danmark eller udlandet?

Var vi i sommerhus, telt/

campingvogn eller pa hotel?

Ja, der kom mange spgrgsmal
frem I
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Sa er vi kommet ind i september maned og vejret har sendret sig.

Vi kigger ud af vinduet om morgenen, for at se om vi skal vaere inde
eller vi skal en tur ud i neeromradet.

Denne dag hyggede vi med cykeltur i Hyggestuen og en film med

fortaelling om det gamle Frederiksberg . Tegne og farvelaegge er ogsa
altid et hit.

23
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Ud af huset er skgnt, om det er en skgn cykeltur pa 6,5 km ned fil
Hereford kger pa Engen ved Damhussgen eller en tur pa volden og
se far. En gatur til Trattoria Nuova Italia pa Fortvej til frokost. Alt er
godt og alle har hver sit behov. Hvad er dit behov....? Kom endelig

med gode ideer og @nsker til ture ud af huset.
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Vallensbaek Havn pa en skgn

men blaesende sommerdag

Her kunne man kgbe en is med 8
kugler, softice, 2 fledeboller,

fledeskum, syltetgj og drys
MELI'S

SPECIAL

Men det var der 7/ 4] s et

J  Flodezkum
og syltetoj

ingen af os der iJ

& (135,
kunne spise, sa
vi fik en mindre

is

25
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Tur til Dyrehaven

Bussen var fyldt med forventningsfulde passager for nu skulle
der ses kronvildt, dadyr og sikahjorte. Det var start pa deres
brunsttid sa der stod at man skulle holde sig pa afstand min.
25-50 m. alt efter hvilken art man mgdte.Vi blev dog i bussen,
og det var jo ogsa derfor vi valgte at kgre derud en onsdag for
sa ma man kgre helt op til Eremitageslottet.

Der var mange flokke af kronvildt, og sikken nogle gevirer!
Kronhjorten (han) har et stort gevir pa ca. | m med ca. 12-14
takker, men en gammel kronhjort kan sagtens ses med et pa
16 takker. Hannernes vagt ligger fra 140 -180 kg.

Kronhind (hun)har ingen gevir, hun er ogsa noget mindre,
vejer 80-150 kg




Der er en golfbane i Dyrehaven. Det er Skandinaviens
eldste golfklub anlagt i 1928. Den Ligger ud fra
Eremitageslottet, og dyrene feerdes ogsa pa banen, hvilket
gor at banen falder godt ind i landskabet.

Eremitageslottet er et lille jagtslot som blev opfarti 1736
til Kong Christian d.6 som brugte det nar han afholdt jagter.
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Osterbro kan da ogsa noget!

Vi skulle have vaeret pa tur til Amaliehaven , men det var helt umuligt
at komme dertil med bussen og Amalienborg kan man jo heller ikke
kore igennem mere, sa vi planlagde en ny rute i en fart.

Nu var vi jo kommet ind til centrum af Kgbenhavn, sa Charlotte
svingede bussen rundt i de sma gader og lige pludselig kom der en
masse minder frem om hvor man havde boet og hvad man havde la-
vet i sin ungdom og ikke mindst kommet pa af sma listige steder. Vi
rundede ogsa Langelinje, men ingen Krydstogtsskibe la ved kaj og is-
huset var desverre lukket.

Pa vejen hjem kgrte vi igennem QDsterbro og temmelig mange af vo-
res passagerer havde boet i dette kvarter sa snakken gik livligt i bus-
sen. Om at skgjte pa sgerne, blive gift i den Svenske Kirke, og alle de
steder man havde boet. Vi blev enige om at meget er lavet om pa

D sterbro, nye ejendomme og andre butikker men gode gamle QOster-
port lignede sig selv.
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Marienborg onskede ikke besgg!

Nu skulle vi se Marienborg og vi var meget forventningsfulde.Vores
statsminister var godt nok i New York, men derfor kunne vi jo godt li-
ge se os omkring. Troede vi! Men alt vi fik set var en lukket lage! Na
pyt, omradet er jo smukt og vi kom bla. igennem Lyngby, Holte, Birke-
red og rundt om Furesgen til Farum. Naturen er ved at iklaede sig sin
efterarsdragt hvilket jo er et smukt syn.

1 AN
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Vi kan ogsa improvisere i Hyggestuen©

Turen var planlagt til Zoologisk Have, men vejrguderne gnskede det
skulle vere gravejr og regn, sa vi tenkte at Kgbenhavn aldrig skuffede
til sightseeing.Vi havde fokus pa @sterbro og Nordhavnen. Endnu en
gang blev vi overraskede over al det byggeri som skyder op , og vo-
res buspassagerer som ikke havde besggt omradet i flere ar var da
ogsa noget mabende over at deres tidligere barndoms/
ungdomskvarterer var blevet sa forandret og uigenkendeligt.

Vi kom ogsa forbi tumlingerne foran PFA-bygningen.
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Vores smukke hjertetrae er et mellemstort tree, der har sit navn, fordi
de meget flotte blade pa treeet netop har en hjerteform. Og det er og-
sa preecis bladene, der ggr dette tree sa igjnefaldende. Bladene har
nemlig en steerk rgdlig farve ved udspring, der hen over sommeren ud-
vikler sig til blagr@gnne blade, og som i efteraret inden Igvfald far et me-
get dekorativt farvespil mellem forskellige gule og lysende rgde
hgstfarver. Selvom Cercidiphyllum japonicum er et Igvfeldende tree, sa
de ellers fine blade falder af hen pa efteraret, kan du selv her nyde
treeet - ved lgvfald giver bladene nemlig en sgd duft, der alt efter nae-
sen kan beskrives pa lidt forskellige mader - nogle mener, det dufter af
candyfloss, mens andre peger i retning af kanel, karamel eller en jord-
baerlignende duft.
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Nu vrimler det med frugt pa traeerne.

[} o

Og vi er sa heldige at vi gerne ma ga pa
2ble— og paererov.

Mums! dejligt med friskplukket frugt.

Fasssssssssssssnnnnnnnnnnnny
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Kom og Se teater ” : EEODRSI':tJELveutELLASDTFNE PRATORIUS
Torsdag d. 22. oktober | = &/ & g %

KI. 10.30

| den store festsal

TEATER-V.DK S

"Bankofeber - for fuld pIatTe"

En musikalsk anekdote fra 1970erne med de bedste hits og yndlingssange - specielt ud-
valgt af vores publikum.

"Bankofeber - for fuld plade" er en hyggelig og sjov lille musikalsk forestilling, hvor vi fglger
to kvinder, som skal til Banko med Bankokongen Carl i Vordingborg. De fortzeller anekdoter =

= fra deres liv og synger et udvalg af sange - specielt udvalgt af vores publikum. Imens invi-
- teres publikum til at synge med pad hits som: "Hvorfor er lykken sé lunefuld", "Sommer og
- Sol", "Rgr ved mig", "Ndr lyset bryder frem" og mange flere ...

: Forestillingen henvender sig til alle som elsker intimteater, sang og musik - og egner sig

specielt godt til opfarelser pa plejehjem og lignende institutioner.

- "Bankofeber" er skabt pd opfordring af publikum i forleengelse af sidste drs store succeser
: med forestillingerne "Julen har bagt - Traditioner og feellessang i kakkenet", "Nar alt gar i
= Nilfisk" og "Kys og Vinyl - Da Beatles kom til byen" samt "Hits med Saksen", som vi skabte
- ud fra et gnske om at bringe teateroplevelser ud til alle de mennesker, som af forskellige

- drsager ikke leengere har mulighed for at ops@ge teatret selv.

MEDVIRKENDE Stine Praetorius, Signe Vaupel & musiker Fredrik Mellqvist.
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Lyttebgfferne er slaet ud og der er helt stille nar
Niels Jgrgen fortaeller historie.

MATADOR

Matador

Pl oo
MENNESKER

YTER
INDER

Kom og lyt med, nzeste gang
torsdag d. 8. oktober
Kl. 10.30-12.00

i Hyggestuen
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Banko i Hyggestuen

Tirsdag kl. 11.00-12.00

Kom gerne i god tid.

(tjek aktivitetskalender for eventuelt endringer)
Det koster kr. 10,00 pr. bankoplade.

Pengene bliver trukket en gang om maneden fra
Jeres konto i administrationen.

Tirsdag d. 6. oktober

Tirsdag d. 13. oktober
Tirsdag d. 20. oktober
Tirsdag d. 27. oktober
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Fredagsbaren
kommer rundt i huset i september
Fredag d. 02. oktober
Fredag d. 09. oktober
Fredag d. 23. oktober
Fredag d. 30. oktober

Det koster kr. 10,00 pr. drik som betales via Jeres konto i
administrationen hver den fgrste i hver maned.

Afdeling C og D stuen ca. kl. 13.30-13.50
Afdeling Cog D 1 ca. kl. 13.50-14.10
Afdeling Cog D 2 ca. kl. 14.10-14.30

Afdeling B2 ca. kl. 14.30-14.50
Afdeling B1 ca. kl.14.50-15.10
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Vil du med ud i det bla.........

PRISER FOR K@ORSEL MED HYGGESTUEN | VORES BUS PR. DELTAGER:

TURE INDENFOR STORK@BENHAVNSOMRADET 51,- KR.

TURE UDENFOR STORK@BENHAVNSOMRADET 102,- KR.

@VRIGE TURE PR. D@GN 102,- KR.

StorKobenhavn
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Stjernestunder pa afdelingerne

38

Der bliver hygget pa 2.sal om
sgndagen og denne dag blev
det med hjemmelavet
pandekager




»Jeg er vintraet. I er grenene”

- Sddan siger Jesus om sig selv.

39

P4 den made fortaller han os, at vi er knyttet sa taet til hinanden som

et tree til sine grene.

Lige nu bevager vi os mod efteraret, hvor treernes blade langsomt
men sikkert vil endre farve for til sidst at slippe deres grene.

Men ’for et trae er der hdb”, sddan stir der ogsa i1 Bibelen. Selvom et
tre bliver feldet eller star helt negent tilbage, sd kan det stadig straek-
ke radderne ud efter vand og naering og skyde friske skud.

Plantet midt 1 kristendommen star traet som et billede, vi kan blive
ved med at klatre rundt 1 og finde nye betydninger af: Vi henger pa

Gud, og vi henger pa hinanden.

Vi kan ikke klare os uden hinanden. Vi er athengige af hinanden.
Det betyder noget, hvordan vi behandler hinanden.
Vi er nemlig grene pa det samme tre — det trae, der giver os n&ring og

retning.

Jeg tror, det er noget af det, Lars Busk Serensen vil fortelle os i sin fine efter-

arssalme:
”Nu stér der skum fra belgetop”

Nu star der skum fra beglgetop,
og blasten river ned og op,
hvad Gud en sommer skabte.
Nu kan alene kerlighed
Forhindre, at vi synker ned

I bitterhed — fortabte.

Nu haster skyerne forbi,

og modne abler falder 1
oktobermerke haver.

Gud lukker drets gyldne ring,
og sindet samler sig omkring
de lyse natters gaver

Gud ler os for din vinters gru
som &blerne, der falder nu,

at slippe alt vort eget.

Din Sen var her og viste os,
at deden intet finder hos

den, som har elsket meget.

Her mellem modenhed og dad
velsign os med den sidste glad
af jordens lyse sommer,

og bryd sa sindets fraskal ned,
sé alt 1 os er kaerlighed

den nat, da kulden kommer.
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Islev Kirke

holder Gudstjeneste
pa
ZAldrecentret Broparken
Torsdag d. 15. oktober
Kl. 10.30

i den lille sal




/Eldrecentret Broparken
Bruger- og pargrenderad

REFERAT
Mgdedato: | 6. september 2026
Sted: Personalerummet kl. 13.00 — 15.00
Medlemmer Beboere: Grethe Ranners C2 305, Claus Mahler B2 402

Pargrende: Formand Bente Clausen, Nastformand Jergen Ranners, Anni-
ka Beokow

Seniorradet Reprasentant Jens Purup

Medarbejdere: Afdelingsleder Jane Mikkelsen, Aktivitetsmedarb. Charlotte
Andersen og Forstander Susanne Arslev, Servicechef Anette Poulsen

Afbud Afd. leder Jane Mikkelsen — kom ikke Bente Clausen og Annika Beokow

Dagsorden omdelt: | 4.9.26

Referat omdelt:

Referent; Susanne

Dagsorden:

Dagsorden Referat

Anette Poulsen
l. Valg af mgdeleder

Intet
2. Opfolgning af dagsorden

Godkendt uden anmaerkning
3. Godkendelse af referat fra
sidste mgde d.

Intet, da hun ikke var der

4. Orientering fra formanden Dog havde Susanne en information om, at der for-
ventes flere deltagere til mgdet d 4 nov. Bade bebo-
ere og pargrende.

En beboer spurgte, hvorfor der ikke var salt og pe-
5. Nyt fra beboerne ber ved maltiderne. Det har Susanne efterfolgende
undersggt og det er pga beboersammensatningen pa
etagen — der er en beboer der tager ALT. Men per-
sonalet oplyser, at de meget gerne kommer med det
under miltidet og tager det med vaek igen.

En beboer gnsker mere frugt — der kommer fast
frugt op pa alle etager. Susanne undersgger efterfgl-

OPRETTET MAJ 2012
REDIGERET 21-09-2026
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/Eldrecentret Broparken
Bruger- og pargrenderad

REFERAT

gende pa den pageldende etage og personalet oply-
ser, at der jo kommer drstidens frugt op fra kekke-
net, det kan for nogen (trods det skares ud) vare
svaert at tygge og at beboeren afslar frugten.

En beboer siger, at det opleves, at personalet ikke
kommer, nar kaldeknappen aktiveres, det preciseres
ikke nermere om det er dag aften nat eller hvor
hyppigt, at det sker — men pargrende mener, at det
pga. dovenskab blandt personalet.

En beboer syntes, at det gar meget godt, samt at det
ogsa er det, der hgres rundt omkring i huset.

6. Nyt fra pargrende

Der spgrges ind til nyt kaldesystem og Susanne kan
svare ” intet nyt .

Der navnes, at der har veret forsvundet penge fra
etagen. Dette bekrafter Susanne, der har vaeret 3 til-
feelde indenfor ca. 3 uger. Belgb pa 300 kr., 300 kr.
og 500 kr. er forsvundet. En beboer beskriver et
kvindeligt personale, som mistaenkt, men i lgbet af
mgdet er det en mand! Susanne fortaller at proce-
duren ved mistanke om tyveri, er at anmelde det til
politiet, dette skal beboer eller pargrende gere. Og
man opfordres til at gore dette. Der tales om, at lase
dgrene til boligerne der er lovgivning omkring per-
sonalet ma lase derene, men en beboer ma altid lase
sin der eller bede personalet om at lase, dette vil
blive noteret i beboerens besggsplan. Der ytres om,
at vikarerne laser boligerne op og kigger ind — ingen
vikarer pa Broparken har nggle til boligerne, eller
andre nggler.

7. Nyt fra Aldrecenteret
v/forstanderen

Susanne fortzller om personalesituationen, med en
del gravide, samt at det kan veere sveart at fa perso-
nale med hgj faglighed.

Vi er som ” altid” udfordret pd gkonomien, selv om
vi far tilfgrt flere penge, er der mange poster, der
skal dzkkes af belgbet. Blandt andet er der flere me-
get dyre maskiner til kekkenet, der gar i stykker, de
er 57 ar gamle og det skal vi tage ud af vores budget,
ligeledes skal vi selv kebe senge og diverse hjlpe-
midler, nogle bruges kun i korte perioder, men skal
indkgbes pga der er et beboerbehov.

Der er mange kurser for personalet i efteraret / vin-
teren, dette som fglge af ®ldreloven, hvor Redovre
Kommune laver et kompetencelgft til plejepersona-
let.

8. Nyt fra afdelingerne

Hyggestuen vil her i efteraret lave” musik og bevae-
gelse " hver fredag kl | 1-12 og haber at mange vil
deltage

Da vinteren og kulde nzrmer sig, opfordrer de pa-
rgrende til at sgrge for varmt overtgj, vanter og hu-
er, sa beboerne kan komme ud at ga eller med pa
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/Eldrecentret Broparken
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REFERAT

tur.

Kokkenet: Der bliver lavet ” huskekage " onsdag d.
23. september, kagen szlges i cafeen og belgbet gar
til Alzheimerforeningen. Den vil ogsa blive serveret
pa etagerne.

Der er kostmgde i uge 39, hvor der deltager beboe-
re fra etagerne.

9. Nyt fra Seniorridet

Der sker meget i seniorradet

| oktober er der et arrangement om demens
Seniorradet har varet meget optaget af budgetfor-
handlingerne til 2027 og iseer omkring &ndringerne i
visitation til ngdkald, takster for vasketgj og ndret
visitationspraksis.

Seniorradet er i dialog om en pargrenderadgiver i
kommunen. Susanne mener at der er en — men ved
narmere undersggelse har vi en borgerradgiver, og
det er jo noget helt andet.

Der er opmarksomhed p3, at de midlertidige plad-
ser overtages af regionen til januar, og at der skal
vaere aflastningspladser og plejehjemspladser i stedet
i lokalerne.

Seniorradet har faet en facebookside.

Og sa skal de alle afsted pd et strategiseminar over 2
dage.

10. Evt.

Intet
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Juli maneds konkurrence blev vundet af

Connie Rasmussen B1 bolig 201

Stort tillykke du kan hente en aeske chokolade i Hyggestuen

Oktober konkurrence

Hvornar holder vi oktober bal?

Hvornar er det Halloween ?

Aflever konkurrencen til Hyggestuen eller administrationen
Senest mandag d. 23. oktober 2026 kl. 12.00

Vinderen bliver offentliggjort i neeste nummer af Broen

Navn: afdeling
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