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Kontakt Aldrecentret Broparken

Administrationen
Forstander

Adm. medarbejder

Plejeenheden
Afdelingssygeplejerske
Opgang C 1.sal
Opgang D 1.sal
Opgang C 2. sal
Opgang D 2. sal

Afdelingsleder
Opgang C stuen
Opgang D stuen
Opgang B 1.sal
Opgang B 2.sal

Sygeplejerske
Sygeplejerske

Susanne Arslev

Anette Scheel Lafrenz

Susanne Arslev

Jane Mikkelsen

Sanne S. Jespersen

Georg Twyford

Servicecentral og Centralkekken

Servicechef
Kokken
Caféleder

Vaskeri

Teknisk afdeling
Teknisk chef

Anette Poulsen

Pia Dgssing Rasmussen

Christian M. Wittrock

3637 8000

36377974
3637 7941
3637 7941
36377948
36377948

36377920
36377931
36377931
36377913
3637 7922

3637 7927
36377929

36377995
36377991
3637 7992
3637 8095

36377987




Velkommen til ZAldrecentret Broparken

Byradet vedtog pa sit made den 27. juni 1961, efter indstilling fra det sociale udvalg at sage
erhvervet det areal, der er beliggende pa trekanten mellem Slotsherrensvej, Radovrevej og
Lisbjergvej til sociale formal. Arealet tilherte Redovre Haveby og blev af

kommunalbestyrelsen kebt til opferelse af en rakke sociale institutioner, der tilsammen
skulle udgere et socialt center.

Broparken er bygget pa dette areal i feellesskab mellem Kebenhavns amt og Radovre

kommune med tanke pa en centerfunktion. Plejehjemmet Broparken blev indviet den 18.
september 1969.

/Zldrecentret Broparken afsluttede i ar 2005 en storre til- og ombygning med plads til 78
borgere i ét-rums boliger. Centret er nu indrettet med boliggrupper af forskellige

storrelser, fra 8 til 12 boliger. Boligerne er ét-rums boligtyper med tilhgrende falleslokaler.
I hvert afsnit er der store spise- og opholdsarealer.




ZAldrecentret
Broparkens mal

Broparkens mal er at skabe et aktivt, trygt
og rummeligt miljo for den enkelte beboer,
hvor beboeren stattes til at bruge sine
ressourcer aktivt. Med udgangspunkt i de
af kommunen tildelte ressourcer gnsker vi i
videst muligt omfang at opfylde beboerens
fysiske, psykiske og sociale behov.

- med udgangspunkt i den enkelte
beboers aktuelle ressourcer, behov
og muligheder udarbejdes en
pleje/handleplan, der sgges tilpasset
den enkeltes livshistorie, vaner og
gnsker.

- der udvises respekt for den enkelte
beboers ret til selvbestemmelse i en
atmosfaere praget af abenhed og
medindflydelse.

- der skabes et positivt samspil
mellem de pargrende og de ansatte
med fokus pa at age beboerens
livskvalitet og udnytte egne
ressourcer.

- tilstraebe et attraktivt arbejdsmiljo
med henblik pa at tiltraekke,
fastholde og udvikle en kvalificeret
medarbejderstab, der udviser
dygtighed, engagement, fleksibilitet
og samarbejde til gavn for beboerne.

- vi gnsker sammen med borgerne at
skabe et hus/hjem, hvor malet er at
bevare et vaerdigt liv med fokus pa
egne ressourcer.




Information

Hvordan kommer jeg i betragtning til plejehjemsplads?

For at komme i betragtning til en bolig pa ZAldrecentret Broparken, skal du visiteres hertil
af Redovre Kommune.

Ring til Visitationen pa telefon 36 37 74 00, abent hverdage mellem kl.8.30 — 9.30.
Lejebolig og lejekontrakt

Boligerne pa ZAldrecentret Broparken udlejes og administreres af Boligselskabet DAB, og
udlejningen folger de almindelige regler for lejeboliger.

/Eldrecentret Broparken giver DAB besked om indflytningen, hvorefter DAB sender en

lejekontrakt og en fuldmagt, som bedes gennemlaest, udfyldt og underskrevet. Lejekontrakt
og fuldmagt returneres underskrevet til DAB.

Du skal efterfalgende selv sorge for tilmelding til betalingsservice, nar du betaler det forste
girokort.

Boligstatte

De fleste beboere kan sage og fa boligstette. Du skal sage hurtigst muligt efter modtagelse
af lejekontrakt, da ansggningsdatoen kan have betydning for udbetalingsdatoen.
Yderligere information om ansggning om boligstotte fremgar af det skema, som
boligselskabet fremsender sammen med din lejekontrakt.




Information

Indskud og indskudslan

Du skal betale et indskud svarende til ca. 3 méneders husleje. Yderligere information om
ansggning om eventuelt indskudslan fremgar af det materiale, som boligselskabet
fremsender sammen med din lejekontrakt. Ved behov kan du tale med Administrationen
pa ZAldrecentret Broparken.

Boligens storrelse

Boligerne varierer fra 68 — 76 m2 inkl. feellesarealer. Se kontrakt. Administrationen har
tegninger pa boligerne med mal.

Mangelliste fra DAB

Du bedes udfylde en mangelliste fra DAB vedrerende mangler i lejligheden. Listen
udleveres af Administrationen og returneres hertil — senest en uge efter indflytning.
Folkeregisteradresse

Administrationen meddeler Folkeregistret om indflytning. Flyttemeddelelses udleveres,
udfyldes og underskrives. Her er der mulighed for at valge evt. plejehjemslegerne.




Billeder fra enkelte boliger

Pa Broparken findes mange forskellige boliggrundplaner. Her er billeder fra enkelte af
dem.
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Mere information

Aftaler ved indflytning

Ansggning om boligstatte, evt. ansggning om lan til indskud, beboeraftale,
huslejekontrakt, opbevaringsaftale for kontanter og tilladelse til brug af billeder
underskrives og returneres til Administrationen, som sgrger for at videreformidle.

Beboeraftalen underskrives og angiver hvilke serviceydelser beboeren gnsker at modtage.
Aftalen opbevares pa administrationskontoret.

Huslejekontrakt med DAB underskrives og angiver retningslinjerne for at bo i en almen
bolig. Administrationskontoret videreformidler alle aftaler til rette samarbejdspartnere.

Aktivitetstilbud

Der tilrettelegges feelles hverdagsaktiviteter hos aktivitetsmedarbejderne og i afdelingerne.
Efter beboernes gnske kan der aftales udflugter og andre aktiviteter. Der betales pr.
aktivitet. Valgfri ydelse.

Antenneforhold

Antennestik er tilsluttet i alle boliger. Kabel-tv
— "lille pakke” er obligatorisk. Betales over
huslejen. @nskes en storre pakke skal
beboer/pargrende selv indga aftale med
YouSee herom. Blanket til dette udleveres fra
Administrationen.

Apotek
se "Medicin”

Badevarelse

Der er standardudstyr pa badeverelset.
Beboerbladet BROEN

Udgives en gang om méneden, dog juli &
august sammen. Uddeles til beboerne, pr. mail
til parerende og ligger til download pa
hjemmesiden.

Bruger — og pargrenderad
Rédet veelges af og blandt beboerne, pargrende,
seniorradet og ZAldrecentrets personale.

Bibliotek
Henviser til Regdovre Kommunes biblioteker.
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Cafeen

Caféen er abent dagligt fra kl. 10.30 til 13.30, samt den forste torsdag i hver maned fra

kl. 17.00 til 19.00. Aben for alle med social pension. Beboerne kan valge at spise her mod
betaling. Betaling modtages kontant, med dankort eller mobilepay.

Drikkevarer

Kolde drikke (melk, saft, juice) er en valgfri ydelse. @1 & sodavand indgar ikke, men kan
kabes i caféen. Morgenkaffe/the indgar i morgenmad. Eftermiddagskaffe/the indgar i
middagsmad. Aftenkaffe/the indgar i aftensmad

Diter
Leegeordineret dieet. Saerlige regler — tal med Administrationen.

Ergoterapi
Efter henvisning fra egen leege og faglig vurdering kan ergoterapeutisk behandling ydes.

Festlokaler
Beboere har mulighed for at leje festlokale efter kontakt med caféen, som udleverer
retningslinjer mv.

Fodpleje
Tidsbestilling hos mobil fodterapeut kan aftales med personalet. Egen fodterapeut kan
ogsa benyttes.

Forsikring/indbo

Alle skal mindst tegne en ansvarsforsikring. Tal med forsikringsselskabet om forsikring
nar man flytter pa plejehjem. Zldrecentret patager sig intet ansvar for personlige ejendele
(veerdigenstande) eller skader, hvor beboeren er ansvarlig.

Fraflytning/dedsfald

Boligen skal s vidt muligt tommes senest 5 hverdage efter fraflytning/dedsfald efter aftale
med plejepersonalet eller Administrationskontoret. Rydningserklaering udleveres og skal
udfyldes og underskrives (ogsa af plejepersonale) for rydning samt retur til
Administrationen.

Fysioterapi
Efter henvisning fra egen leege og faglig vurdering kan fysioterapeutisk behandling ydes.

Gardiner
Medbringes selv ved indflytning. Vask herer under almindelig rengering.

Gaver til personalet
/Eldrecentrets personalet ma ikke modtage gaver eller andre former for ydelser fra
beboerne & pargrende.
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Gudstjeneste / kirkelige handlinger

Afholdes pa Broparken en gang om méneden og den 24/12 formiddag. Tid annonceres i
beboerbladet BROEN samt pa opslagstavlen pa afdelingerne og i elevatoren. Personalet
kan hjalpe med kontakt til preesten.

Gaester / spisning
Gaester kan hente mad i caféen og spise i beboeren lejlighed og/eller benytte caféen.

Hjeelpemidler
Personlige hjelpemidler kan efter faglig vurdering lanes. Beboere er selv ansvarlig for
reparation og vedligeholdelse.

Horeproblemer
Hjaelpemidler udlanes fra Horeklinikken. Personalet hjelper med kontakt.

Indskudslan

Kan sgges efter sarlige kriterier, tal evt. med Borgerservice. Ansggningsskema udleveres
ved indflytningssamtalen hos Administrationen og videresendes efterfolgende til
Borgerservice.

Kaldeanlaeg / Nodkald
Muligt efter visitation af den enkelte beboer.

Kapel
Bisattelser kan foretages fra Aldrecentret efter aftale med personalet.

Klager
Henvendelse til kontaktperson eller afdelingslederen.

Kontaktperson
Ved indflytning tildeles en fast kontaktperson, der som udgangspunkt samarbejdes med.

Kostrefusion
Refusion ydes for frameldte maltider. Kontakt personalet senest 2 dage for for afmelding.

Karsel til leege / Hospital

Praktiserende leege samt gjen- og egrelaeger har pligt til hjemmebehandling. Ambulant
hospitalsbehandling aftales med hospitalsafdelingen, som betaler transporten. Kontakt
personalet herom.

Korsel til privatbesog
Se Movias hjemmeside.

Linned
Kan lejes via beboeraftalen. Valgfri ydelse.

Laege
Frit legevalg efter sygesikringsloven eller plejehjemslaegerne tilknyttet huset.
13




Medicin

ZEldrecentret Broparken har en aftale med Redovre Apotek, der leverer al medicin.
Beboeren skal oprette konto pa Redovre Apotek. Opkraevning sker via betalingsservice.
/Eldrecentret Broparkens personale hjelper gerne med medicinhandteringen.

Maltider
Prisen for maéltider er fastsat af Redovre Kommune og er en valgfri ydelse.

Merkning af toj
Alt tgj, ogsa undertgj, maerkes ved indflytningen. Obligatorisk engangsbelab betales via
beboeraftalen. Senere anskaffet tgj markes uden yderligere beregning.

Nogler
Udleveres mod kvittering. Uden beregning ved returnering ved fraflytning. Mistede naogler
afregnes ved Teknisk afdeling.

Omsorgstandpleje

Omsorgstandplejen er et tilbud til beboerne pa Zldrecentret Broparken, hvor du til en
billigere pris kan fa ordnet dine taender/protese. En aftale om Omsorgstandpleje skal
aftales med plejepersonalet efter indflytning. Yderligere oplysninger om
Omsorgstandplejen kan fas pa telefon 36 37 75 80.

Penge / kontanter

Det anbefales ikke at have storre belob opbevaret i boligen. Det anbefales, at hver enkelt
beboer har et fornuftigt belgb liggende til f.eks. frisor, smature samt personlige
forngdenheder i Administrationen. Pengene opbevares i pengeskab (iht. opbevarings-
aftale) og kan indbetales/udleveres i kontorets abningstid. Aftaler laves med
Administrationen.

Renggring
Udfores efter fastsat program.

Renggringsartikler
Kabes via beboeraftalen som en valgfri ydelse. Ved fravalg skal indkegbes szrlige
rengoringsmidler efter aftale med Redovre Kommunale Renggring.

Rygning

Beboerne ma ryge i egne boliger, safremt /Eldrecentrets luftrenser opstilles mod betaling.
Oplysning herom fas i Administrationen. Personale og gester ma ikke ryge pa
/ldrecentrets arealer eller boliger.
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Skifteretten/Dgadsfald

De pargrende underskriver en rydningserkleering som Administrationen sender til
skifteretten.

Skifteretten indkalder pargrende til et made — ofte ca. 4 uger efter dedsfald. Nar
skifteretten har udfaerdiget skifteretsattest, skal kopi fremsendes til ZAldrecentret samt til
DAB (Dansk Almennyttigt Boligselskab) for endelig opgerelse af den afdedes
mellemvarende.

Telefon
Fastnet telefonstik findes i alle boliger. Tilmelding hos teleselskab.

Tilsyn
Der foretages anmeldt/uanmeldt tilsyn. Se hjemmeside. Tilsynsrapporterne fremlaegges i
Bruger- & pargrende rad samt i kommunens Social Udvalg.

Toiletartikler
Valgfri ydelse indeholdende det basale méanedlige forbrug af hdndsabe, tandpasta,
tandpasta, harshampoo, fugtighedscreme samt engangsvaskeklude.

TV/Radio licens
Betales fra 1/1-22 gennem skatten.

Taepper
Frarades, men der kan vaere sma taepper efter aftale pga. faldrisiko og hygiejne. Broparken
har ikke mulighed for taepperens.

Underholdning
Der afholdes 3 arlige fester, der betales efter naermere fastsat pris.

Vask af tgj

Privat tgj og linned kan vaskes som en valgfri ydelse. Hvis der indkgbes bluser som skal
héndvaskes, er dette pa eget ansvar, da vi ikke kan sikre kvaliteten og derfor frasiger os
erstatning af disse. Husk altid at fa nyt tgj merket i vaskeriet inden brug.

Vinduespolering
Foretages 4 gange arligt.

Veaerdigenstande
Veardier der opbevares i boligen, skal vaere i aflast skab ellers dekker forsikringen ikke.
Pengebelob kan efter beboernes eget gnske opbevares i pengeskab. Valgfrit.




Aktiviteter pa ZAldrecentret Broparken

P& Aldrecentret Broparken valger beboerne i stor udstraekning selv, hvordan deres
dagligdag skal se ud.

Der er mulighed for socialt samver med andre beboere, se tv eller at deltage i nogle af de
arrangementer, som med mellemrum tilbydes.

Dagligdagen byder pa mange muligheder og oplevelser.

Aktiviteten holder til i Hyggestuen, som er et sted man kan medes og fa en snak med andre

beboere. Der vil lobende vere forskellige aktiviteter alt efter interesse. Hyggestuen er et
sted for kreativitet, bevaegelse og cykeltraening.

Aktiviteten tilbyder:
e Gudstjeneste 1 gang pr. maned med praester fra Islev Kirke
e Fortalling 1 gang pr. maned med Niels Jorgen fra Islev Kirke
e Torsdagscafé farste torsdag i hver mdned med mad, musik og dans
o Fellessang 1 gang pr. maned i Hyggestuen
e Banko 1 formiddag om ugen i Hyggestuen
o Aktiviteten er pa skift rundt pa afdelingerne om eftermiddagen
e Udflugter og busture et par gange om maneden
e Gatur i neeromradet
e Aftaler med Cykel uden alder
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Traditioner pa Aldrecentret Broparken

Pa Aldrecentret Broparken har vi forskellige traditioner og festdage, som fejres, samt
mange arrangementer, som afholdes.

Af de mange arrangementer kan navnes:
e Nytarshygge med leekker 3 rettes menu mm.

e Dronning Mary — lagkage pa afdelingerne.

e Fastelavn med fastelavnsboller og varm kakao.

e Paskefrokost pa afdelingerne.

e Dronning Margrethes fadselsdag — lagkage pa afdelingerne.
e Pinse — lekkerier pa afdelingerne.

e Kong Frederiks fadselsdag — lagkage pa afdelingerne.
e Danmarks kartoffeldag Valdemarsdag.

e Sankt Hans aften med bal.

e Husets fodselsdag — lagkage pa afdelingerne.

e Oktober bal med dans og musik

e Halloween — der pyntes op pa alle afdelinger.

e Mortens aften — Andesteg pa alle afdelinger.

e Juletrestending og julehygge i vores have

e Lucia optog

e Julefrokost i afdelingen.
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Invitation til caféen

Keere nye beboer.

Vi vil gerne byde dig velkommen i vores cafe, derfor har du mulighed for at invitere dine
naermeste til dagens ret eller 2 stykker smgrrebrgd dog max 3 personer. | betaler selv for
jeres drikkevare. Der skal bestilles bord pa telefon 3637 7992. Tilbuddet geelder i 3
maneder fra indflytningsdato.

| vores cafe tilbyder vi:

Dagens menu, flot smgrrebragd, en lun ret, sandwich boller samt dessert, kager, kaffe og
te. Det hele til rimelige priser.

Dagens ret serveres fra kl. 11.30.

En gang om maned har vi ogsa cafe aften, hvor der er live musik og lotteri. Menuen
bestar af en forret, lun ret og en dessert, pris se opslag.

Vores cafe har aben alle ugens dage fra kl. 10.30 til 13.30.

Forste torsdag i maned har vi ogsa aben om aften fra kl. 17.00 til 19.00

Vi gleeder os til at se dig/jer

Med venlig hilsen

Kgkkenet.
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adet

Indtryk fra omr
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Velkommen til
ZEldrecentret Broparken

Og pa gensyn
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